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Zutaten:

Zubereitung:

Ein Rezept namens

SCHELBESTECK

500,0 Mett, gewdrst
eine Zwiebel

2-3 kleine Maggiwdirfel
SoBenbinder, dunkel

Mett gut anbraten, dazu die in Ringe geschnittene Zwiebel geben.
Mit Wasser aufgieBen.
Alles aufkochen und die Maggiwlrfel dazugeben und abschmecken.

Dazu werden Salzkartoffeln gereicht und Salat passt gut dazu.

Guten Appetit! :-)
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